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Instrumenten COPDmeter (COPDmeter)

Toelichting

U heeft vragen beantwoord over uw COPD klachten. Dit leidt tot een totaalscore CCQ. 

De vragen kunnen worden onderverdeeld in vijf domeinen.

Domein Onderwerp

Klachten kortademigheid, hoesten

Lichamelijke gezondheid beperkt door ademhalingsproblemen 

Geestelijke gezondheid bezorgd, neerslachtig

Emoties/gevoelens piekeren, lusteloosheid, spanning

Vermoeidheid vermoeidheid

Totaalscore

  

Totaalscore CCQ 2.6

Benauwdheid Door mijn kortademigheid loop ik op vlak terrein langzamer dan andere mensen van mijn leeftijd, of

Resultaat

    

Klachten U lijkt veel klachten te hebben van uw COPD. Praat hierover met uw zorgverlener. 2.75

Lichamelijke gezondheid U lijkt veel klachten te hebben over uw conditie. Praat hierover met uw zorgverlener. 2.75

Geestelijke gezondheid U lijkt zich veel zorgen te maken over uw COPD. Praat hierover met uw zorgverlener. 2

Vermoeidheid U geeft aan dat u vermoeidheidsklachten heeft. Praat hierover met uw zorgverlener. 2

Emoties / gevoelens U geeft aan dat u weinig of geen emotionele klachten heeft. 1.33
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COPDmeter   (Verandering in scores)

Deze CCQ en MRC zijn gebaseerd op de Ziektelastmeter COPD. © Prof Onno van Schayck, Universiteit Maastricht & Long Alliantie
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